MENTOR

Sociedad de Mentoría de Iowa

Acerca de nosotros

La sociedad de mentoría de Iowa (IMP) es una organización sin ánimo de lucro 501 (c) 3 que proporciona apoyo a todos los programas, proveedores y comunidades en Iowa que tengan intereses en la mentoría. Adicionalmente, la IMP busca crear una red que permita a los programas de mentoría en Iowa conocer los programas, fortalezas y recursos de unos y otros. Finalmente, la IMP sirve como la organización de mentoría para las prácticas efectivas de mentoría dentro de Iowa.

¿Qué es un mentor?

Un mentor es alguien que, junto con los padres, les proporciona a las personas jóvenes apoyo, consejo, amistad, refuerzo y un ejemplo constructivo. Los mentores son buenos oyentes, personas interesadas y personas que desean ayudar a las personas jóvenes a manifestar sus fortalezas.

¿Qué hace un mentor?

Un mentor ayuda a conectar a niños y jóvenes con recursos, lugares seguros y actividades estructuradas. Los mentores proporcionan un modelo de rol positivo. 

¿Quién necesita un mentor? 

Todos los niños pueden beneficiarse de modelos de rol positivos; sin embargo, muchos niños no tienen ningún modelo de rol positivo en sus vidas y necesitan a alguien como usted.

¿Cuánto tiempo se requiere?

Los mentores y aprendices se reúnen una hora a la semana durante nueve meses (año escolar) a un año. Esto proporciona tiempo para desarrollar una relación consistente, positiva y saludable.

Prácticas efectivas de mentoría: 

· Diseño y planeación del programa; 

· Manejo del programa;

· Operaciones del programa; y

· Evaluación del programa

La investigación demuestra que la mentoría es exitosa: 

· Incrementa la autoestima de las personas jóvenes;

· Incrementa el éxito académico estudiantil;

· Incrementa la interacción social positiva de los jóvenes;

· Reduce el riesgo que las personas jóvenes utilicen drogas ilegales; 

· Reduce el riesgo que lo jóvenes comiencen a consumir alcohol; y

· Reduce el riesgo que los estudiantes abandonen la escuela.

Misión:

Ser un defensor y un recurso para la mentoría a lo largo del Estado de Iowa.

Visión: 

La sociedad de mentoría de Iowa entregará recursos, reclutará mentores, buscará el reconocimiento y aumentará la calidad de la mentoría a lo largo de muchas organizaciones de mentoría en Iowa.

Información de contacto: www.iowamentoring.org

